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البرز  درماني و علوم پزشكي و خدمات بهداشتي گاهدانش   
 معاونت آموزشي 

             

 نام درس )بلوک(:

 اخلاق پزشکی

 تعداد واحد و ساعت آموزشی:

 ساعت(  32واحد )  2

 رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان:

 پزشکی عمومی

 کارآموزی بالینی

 نام مسئول درس:

 دکتر مهدی عظیمیان زواره

 نام مدرسان:

 پوردکتر مرتضی مطهری

 دکتر لیلا ساداتی

 محمد امین ستاریدکتر  

 دکتر مهدی عظیمیان زواره

 کد درس:  

229 

 نوع درس:  

 تخصصی

 

 ندارد  دروس پیش نیاز:

                                                                                                                                                                                                                                     

  درس: کلی هدف •

  تیدر اولو  و جامعه را مارانیمنافع ب نیکه بهتر  یاخود، رفتار کنند؛ به گونه  یقاتیو تحق یدر همه تعاملات درمان ، یاو حرفه  ، یانسکان ، یاز اصکول اخلا  یریگکه بتوانند با بهره پزشککانیپرورش 

 آنان احترام بگذارند.  یحقوق، کرامت و محرمانگ  ه رار دهند و ب

 :درس اختصاصیاهداف  •

 دانش  طهیدر ح - الف 

 .بیان کندرا   یپزشک یحرفه یو اخلا  یانسان یها  جنبه -1

 .ابدی  یدارد آگاه ستهیشا  بیطب  کیاز   یو فقه پزشک یاسلام  یکه آموزه ها یاز مجموعه انتظارات -2

 .خود داشته باشد  یرا در حرفه  یموضوعات اخلاق پزشک صیتشخ ییتوانا -3

 . دیرا کسب نما  یدر پزشک  یاخلا   ماتیبه منظور اتخاذ تصم  یدانش  یبنا  ریز -4

 .داشته باشد یپزشک آگاه  کیتعهدات خود به عنوان  به -5

 مهارت  طهیدر ح -   ب

 :شود جادیا  ریز  یهایاست توانمند لازم

 .دیخود اتخاذ نما  یرا در حرفه یتصمیم اخلا  -1

 .دیبر رار نما  یاخلاق پزشک نیرا بر اساس مواز  نیبا مراجع یحرفه ا حیصح  ارتباط -2
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 .دیجلب نما  یریگمیرا در تصم ماریب ی/ خانواده مارانیو مشارکت ب یهمکار -3

 .سلامت داشته باشد  یهمکاران در حوزه ریبا سا حیصح تعامل -4

 .دیپزشک عمل نما  کیتعهدات خود به عنوان  به -5

 نگرش  طهیدر ح -  ج

 .داشته باشد  نیمراجع  یتوجه خاص به شأن و کرامت انسان -1

 .ردیخود به عنوان پزشک را در نظر بگ یبر منافع شخص ماریمنافع ب  تیاولو -2

 .خدمات سلامت مد نظر  رار دهد یعدالت و انصاف در ارائه یریپذ تیمسؤول  ، یشناس فهیوظ -3

 .بداند  یرا ضرور  نیبه حقوق مراجع  احترام -4

 .دیتوجه نما  نیمراجع  یو مذهب  یابعاد فرهنگ به -5

 

 کاربردیاهداف  •

o اسلام  مبین  دین اخلا ی های آموزه  و اندیشه بر مبتنی کارآمد  و فرهیخته انسانی  نیروی  تربیت  هدف با پزشکی دانشجویان آموزش 

o گردد بیماران سلامت  سطح حداکثری تامین و  سلامت نظام ارتقاء موجب  آنها بین  موثر همگرایی  که ایگونه به  انونی  و حقو ی ، اخلا ی علمی مسائل بین کارآمد  و  موثر  ارتباط تبیین 

o سلامت عرصه  در  فقهی و  حقو ی اخلا ی موضوعات شناسایی  و  اسلام  جهان  این حوزه در دانشمندان معرفی و  پزشکی اخلاق  تاریخ تبیین 

 

 :مهارتی رفتاری اهداف •

 :بتواند فراگیر

 .نماید بر رار پزشکی  اخلاقاصول  اساس بر  مراجعین با  را ای حرفه صحیح  ارتباط ✓

 .نماید  جلب  گیریتصمیم  در  را بیمار خانواده مشارکت  و همکاری ✓

 .باشد داشته  سلامت  حوزه  در  همکاران سایر با صحیح تعامل ✓

 .نماید اتخاذ  خود  حرفه  در  را اخلا ی  تصمیم  د ونمایی عمل پزشک  یک عنوان  به  خود  تعهدات به ✓
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 :) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور(امتحانی دانشجومنابع  •

 .139۸جلد اول. تهران: انتشارات دانشگاه تهران؛   -  یب، آرامش ک. پزشک و ملاحظات اخلا  یجانیلار

 توانمندی های مورد انتظار از دانشجو بر اساس سند توانمندی های پزشکی عمومی •

 .دانشجو باید با اصول و مبانی اخلاق پزشکی آشنا باشد و توانایی تحلیل مسائل اخلا ی را داشته باشد: شناخت اصول اخلاق پزشکی •

 .های مناسبحلگیری در مواجهه با مسائل اخلا ی پیچیده و ارائه راهتوانایی تصمیم: گیری اخلا یتصمیم •

 .ای که احترام و کرامت انسانی حفظ شودگونهها و همکاران بهتوانایی بر راری ارتباط مؤثر با بیماران، خانواده: ارتباط مؤثر •

 .رعایت اصول محرمانگی و حفظ حریم خصوصی بیماران در تمامی مراحل درمان: حفظ حریم خصوصی و محرمانگی •

 .ای و اخلا ی در  بال بیماران و جامعههای حرفهتعهد به مسئولیت: ایپذیری حرفهمسئولیت •

 .ها در عملشناخت  وانین و مقررات مرتبط با اخلاق پزشکی و توانایی اجرای آن: آگاهی از  وانین و مقررات  •
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 :  دول طرح دورهج •

 

شماره 

 جلسه
 محتوای آموزشی

تاریخ 

 برگزاری 

تعداد سوال 

 اختصاص یافته 
 مدرس)مدرسان( 

 دکتر عظیمیان 2 03/09/1403 مقدمه، تارخچه و بیان اهمیت و فلسفه اخلاق پزشکی 1

 دکتر عظیمیان 2 03/09/1403 ای تعهد حرفه 2

 دکتر عظیمیان 3 04/09/1403 اصول چهارگانه و ابزارهای تحلیل اخلاقی   3

 عظیمیاندکتر  3 04/09/1403 و برائت آگاهانه تیو رضا یاتونوم 4

 پور دکتر مطهری 2 07/09/1403 های اخلاقی اخلاق پزشکی از دیدگاه اسلام و تئوری  5

 پور دکتر مطهری 3 07/09/1403 ی و مسائل مستحدثه در پزشک یپزشکفقه  ( /نی)سقط جن ملاحظات اخلاقی در آغاز حیات 6

 دکتر عظیمیان 2 10/09/1403 حقوق بیمار و رضایتمندی   7

 دکتر عظیمیان 3 10/09/1403 و مقررات  نیو قوان ی با حقوق پزشک ییپزشک آشنا تیو مسئول یپزشک  یخطاها 8

 دکتر ستاری 3 11/09/1403  پزشک و جامعه و پزشک و همکاران  مار،یارتباط پزشک و ب 9

 دکتر ستاری 2 11/09/1403 حقیقت گویی و ابلاغ خبر ناگوار  10

 دکتر ساداتی  2 14/09/1403 ضوابط پوشش و آراستگی  -رازداری و حریم خصوصی  11

 دکتر ساداتی  3 14/09/1403 سلامتتعارض منافع در آموزش، پژوهش و ارائه خدمات  - اخلاق در آموزش 12

 دکتر عظیمیان 2 17/09/1403 یپزشک ستیز یها اخلاق در پژوهش 13

 دکتر عظیمیان 3 17/09/1403 و سلامت عمومی در نظام سلامت  و عدالت خلاق ا 14

15 
  ز،یمرگ ترحم آم  یاخلاق ییناروا  ای  یی)رواملاحظات اخلاقی در پایان حیات  و پیوند اعضا 

 ( جهینت ی درمان ب اء،یعدم اح ،یخودکش
18/09/1403 3 

 دکتر عظیمیان

 دکتر عظیمیان 2 18/09/1403 یبحران طیارائه خدمت در شرا یملاحظات اخلاق - حل مسائل اخلاقی در بالین  16

 اساتید گروه  40 اعلام آموزش ارزشیابی پایان ترم 17
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  :در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی •

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 در طول دوره:، توسط مدرسسایر مقررات تدوین شده  •

 

 نمره  تاریخ آزمون/انجام تکلیف  شرح فعالیت  ردیف 

 3 مستمر  حضور فعال در کلاس  1

 2 30/10/1403تا  )با محتوای تحلیل موارد اخلاق پزشکی( تهیه و بارگزاری لاگ بوک 2

 15 اعلام توسط آموزش دانشکده امتحان پایان ترم 3

 20 مجموع نمره  4

 شرح تکلیف  ردیف

 در کلاس درس و فعال  حضور به موقع  1

 ارائه موارد اخلاقی پزشکی در کلاس و تحلیل مشارکتی  2

 ای منطبق با موازین دانشکدهحرفه  اصولرعایت  3
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 جدول طرح درس:

شماره  

 جلسه 
 اهداف ویژه رفتاری  اختصاصی )رئوس مطالب( اهداف 

حیطه )شناختی،  *

عاطفی و روان 

 حرکتی( 

 مواد و وسایل آموزشی  یادگیری /روش یاددهی 

 اخلاق پزشکی و فلسفه تارخچه و بیان اهمیت ،مقدمه 1
  یدر پزشک یمسائل اخلاق لیو تحل تیاهم

 دهد.  حیتوض را
 تخته نمایش  –فراتاب  – رایانه پرسش و پاسخ  –سخنرانی عاطفی -شناختی

 ای تعهد حرفه 2

در   یاتعهد حرفه ی هااصول و ارزش 

  یهاتید و در موقعده حیرا توض یپزشک

و   یاحرفه یشده، رفتارها یسازه یشب

. د مناسب را نشان ده یاخلاق  

 

به روش  یریادگی – یسخنران ی عاطف-یشناخت

 خ پاس  و پرسش –حل مسئله 
 تخته نمایش  –فراتاب  –رایانه 

 اصول چهارگانه و ابزارهای تحلیل اخلاقی   3

د  بیان کناصول چهارگانه اخلاق پزشکی را 

در  های اخلاقی  ها موقعیتو با مقایسه آن

. نمایدتحلیل  را بالین  

به روش  یریادگی – یسخنران ی عاطف-یشناخت

 خ پاس  و پرسش –حل مسئله 
 تخته نمایش  –فراتاب  –رایانه 

 و برائت آگاهانه تیو رضا یاتونوم 4

توضیح فرآیند رضایت آگاهانه را به درستی 

  سازی شدهعیت شبیه دهد و در موق

اطلاعات کامل و دقیق را به بیمار ارائه  

د که بیمار د، و اطمینان حاصل کن ده

درمان را درک کرده و  تمامی جوانب 

اعلام   آگاهانهرضایت خود را به صورت 

 .کرده است

و   ی عاطف-یشناخت

 روانی حرکتی

به روش  یریادگی – یسخنران

 خ پاس  و پرسش –حل مسئله 

 ایفای نقش 

  تخته نمایش  –فراتاب  –رایانه 

 بیمارنما  _ 

 های اخلاقی اخلاق پزشکی از دیدگاه اسلام و تئوری  5

های  اصول اخلاق پزشکی اسلامی و تئوری 

شبیه  های موقعیتتوضیح دهد. اخلاقی را 

 تحلیل کند.  را بالینیسازی شده 

 تخته نمایش  –فراتاب  –رایانه  خ پاس و پرسش – یسخنران ی عاطف-یشناخت
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6 
فقه  - )سقط جنین( ملاحظات اخلاقی در آغاز حیات

 یو مسائل مستحدثه در پزشک یپزشک

 ن یسقط جن رامونیپ  ی اخلاق یهایدگیچیپ 

  یهابا توجه به ارزش و  را تشریح کند

در   .  درا نقد کنموقعیت مشابه  یانسان

های موقعیت ،احکام پزشکیخصوص 

،  مواردو در مواجهه با   ال بزندمثرا بالینی 

تصمیمات شرعی و اخلاقی مناسبی اتخاذ  

 .دکن

 ی عاطف-یشناخت
به روش  یریادگی – یسخنران

 خ پاس  و پرسش –حل مسئله 
 تخته نمایش  –فراتاب  –رایانه 

 حقوق بیمار و رضایتمندی 7

های بالینی  حقوق بیماران را در موقعیت 

 مطالعات موردید و با ارائه کن بیان

،  های مناسب و احترام به نیازهامراقبت

رضایتمندی آنان را  و های بیمارانخواسته 

 .کند تشریح

 عاطفی   -شناختی 
به روش  یریادگی – یسخنران

 خ پاس  و پرسش –حل مسئله 
 تخته نمایش  –فراتاب  –رایانه 

8 
با حقوق   یی آشنا -پزشک  تیو مسئول یپزشک  یخطاها

 و مقررات  نیو قوان یپزشک

مصادیق خطای پزشکی و مسئولیت پزشک 

  های بالینیدر موقعیت؛ را بیان کند

، خطاهای پزشکی و  سازی شدهشبیه 

های قانونی پزشک را شناسایی  مسئولیت 

کرده و با رعایت قوانین و مقررات حقوق 

 .دپزشکی، تصمیمات مناسبی اتخاذ کن

 

 

به روش  یریادگی – یسخنران ی عاطف-یشناخت

 خ پاس  و پرسش –حل مسئله 
 تخته نمایش  –فراتاب  –رایانه 

 ابلاغ اخبار ناگوار حقیقت گویی و 9

در  اصول حقیقت گویی را توضیح دهد و  

گویی و  های بالینی، اصول حقیقت موقعیت

ش  و واکن دکن تشریحابلاغ اخبار ناگوار را 

 مناسب را نشان دهد. 

   ی عاطف-یشناخت

 روانی حرکتی

یادگیری به روش  –سخنرانی 

 پرسش و پاسخ  –حل مسئله 

 

   تخته نمایش  –فراتاب  –رایانه 



 
 

 بسمه تعالی 

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز( 

 1403-1404اول نیمسال تحصیلی      پزشکی طرح درس دانشکدهفرم 

 آموزش تئوری   روزانهطرح درس 
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10 
پزشک و جامعه و پزشک و    مار،یارتباط پزشک و ب

 همکاران 

ارتباط موثر و همدلانه با بیماران، آموزش و 

مشارکت در بهداشت عمومی، و کار تیمی 

و  را نقد  و احترام متقابل با همکاران 

 . مقایسه کند

ی عاطف-یشناخت یادگیری به روش  –سخنرانی  

  پرسش و پاسخ –حل مسئله 

 ایفای نقش 

 تخته نمایش  –فراتاب  –رایانه 

 ضوابط پوشش و آراستگی   - یخصوص میحررازداری و  11

ضوابط پوشش و آراستگی و احترام اصول و 

را   و رازداری بیماران به حریم خصوصی

 تشریح کند. 

 

ی عاطف-یشناخت یادگیری به روش  –سخنرانی  

 پرسش و پاسخ  –حل مسئله 
 تخته نمایش  –فراتاب  –رایانه 

12 
تعارض منافع در سه حوزه آموزش،   - اخلاق در آموزش

 خدمات سلامت پژوهش و ارائه 

پذیری  فرهنگ صداقت، احترام و مسئولیت

  .کند تشریحهای آموزشی را در محیط 

های  حوزهفع را در مصادیق تعارض منا 

 گوناگون مقایسه کند. 
 

 

ی عاطف-یشناخت  

یادگیری به روش  –سخنرانی 

 پرسش و پاسخ  –حل مسئله 
 تخته نمایش  –فراتاب  –رایانه 

 های زیست پزشکیاخلاق در پژوهش 13

اخلاقی در پژوهش، از جمله صداقت،  اصول 

را  کنندگان، دقت و احترام به حقوق شرکت

تقویت اعتماد   ی برایبیان کند و راهکارهای

 .دهد ارائه در پزشکی  و اعتبار علمی 

 

ی عاطف-یشناخت  

یادگیری به روش  –سخنرانی 

 پرسش و پاسخ  –حل مسئله 
 تخته نمایش  –فراتاب  –رایانه 

 ی اخلاق و عدالت در نظام سلامت و سلامت عموم 14

را اصول عدالت و اخلاق در نظام سلامت 

منابع و   نه یبه صیتخص بیان کند. مصادیق

 شریح کند. را ت ارتقاء سلامت جامعه

ی عاطف-یشناخت یادگیری به روش  –سخنرانی  

 پرسش و پاسخ  –حل مسئله 
 تخته نمایش  –فراتاب  –رایانه 



 
 

 بسمه تعالی 

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز( 

 1403-1404اول نیمسال تحصیلی      پزشکی طرح درس دانشکدهفرم 

 آموزش تئوری   روزانهطرح درس 
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15 

  ای  ییروا )  و پیوند اعضا  پایان حیاتملاحظات اخلاقی در 

  اء،یعدم اح ،یخودکش  ز،یمرگ ترحم آم ی اخلاق ییناروا

 (جهینت ی درمان ب

را بیان   ملاحظات اخلاقی در پایان حیات

مواجهه   دیدگاه جهانی و اسلامی را در کند

ء  ، عدم احیاپیوند اعضا   ،آمیز با مرگ ترحم

 نتیجه مقایسه کند. و درمان بی 

ی عاطف-یشناخت یادگیری به روش  –سخنرانی  

 پرسش و پاسخ  –حل مسئله 
 تخته نمایش  –فراتاب  –رایانه 

16 
ارائه  ی/ ملاحظات اخلاق نیدر بال ی حل مسائل اخلاق

 یبحران طیخدمت در شرا

کند،   حیرا تشر نیدر بال ی مسائل اخلاق

مرتبط با ارائه خدمات    یملاحظات اخلاق

دهد، و   حیرا توض یبحران طیدر شرا

  یهاتیدر موقع یاخلاق  یهای ریگمیتصم

 ن،یکند. همچن لیو تحل سهیمختلف را مقا

مسائل  لح یرا برا کردهایرو نیبهتر

 .کند  انیب ی نیبال طیدر شرا یاخلاق

ی عاطف-یشناخت  

یادگیری به روش  –سخنرانی 

 پرسش و پاسخ –حل مسأله 
 تخته نمایش  –فراتاب  –رایانه 

 ردیف
 شیوه ارزیابی 

 اخلاق پزشکی  درس/بلوک

 

بارم امتحانی  

 دانشجو 

 ضریب محاسبه بر مبنای 

 20نمره  

 

 نمره نهایی 

1 
حضور فعال در کلاس و ارائه و تحلیل موارد 

 اخلاق پزشکی 
3 1 3 

 2 1 2 تهیه و بارگزاری لاگ بوک موارد اخلاق پزشکی   2

 15 1 15 ارزشیابی پایان دوره  3



 
 

 بسمه تعالی 
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 آموزش تئوری   روزانهطرح درس 
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 تعاریف:

 

 ه های یادگیری:حیط*

 :  شناختیحیطه 

 ترکیب،  -5 تحلیل، -4 کاربستن، -3 فهمیدن، -2 دانش،-1 :عبارتند ازطبقه بندی بلوم، هدف ها در حوزه شناختی شش نوع و  ر حوزه شناختی، دانش، معلومات و مهارت های ذهنی  رار گرفته اند. طبقد

 ارزشیابی  -6 

 حیطه عاطفی : 

 توجه کردن ، واکنش نشان دادن ، ارزش گذاری ، سازمان بندی کردن ، متبلور ساختن.  :شامل رفتارهایی است که به علایق ، احساسات ، ارزش ها ، اخلا یات و عواطف مربوط می شودو سطوح آن عبارتند از 

 ی : حرکت –حیطه روانی  

به گونه ای است که     ها. به زبان دیگر این بخش از هدف های آموزشی می شود که در جهت افزایش توانایی های عضلات و ایجاد هماهنگی بین آن حیطه روانی حرکتی آن بخش از هدف های آموزشی را شامل 

سطوح آن عبارتند     ست. مهارت هایی مانند : نوشتن ، دویدن ، خیاطی کردن ، رانندگی کردن ، کار آزمایشگاهی انجام دادن ، نقاشی کردن و... ا ها نیازمند همکاری اعصاب )سیستم عصبی( و ماهیچه ها  انجام آن

 مشاهده و تقلیدکردن ، مستقل اجرا کردن ، د ت کردن همراه با سرعت ، با هماهنگی انجام دادن ، عادی شدن.  از :

 روش های یاد دهی / یادگیری: *

 پرسش و پاسخ و ...  –یادگیری مبتنی بر کار تیمی  –یادگیری مبتنی بر حل مساله  –سیمولاسیون  –سناریو  – سخنرانی  –انواع روش های آموزش مشتمل بر 

 



 بسمه تعالی 

 

 

 تاریخ:                                                                                                                        
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 چک لیست کیفی طرح درس  

 
 

 اخلاق پزشکی گروه آموزشی:                                                                              اخلاق پزشکینام درس:  

 1404- 1403اول  نیمسال تحصیلی:                                                                         دکتری عمومیمقطع تحصیلی: 

              :  )مدرسین(  نام ونام خانوادگی مدرس                                                                                پزشکی عمومیرشته تحصیلی:  

   مطهری پورمرتضی ستاری، دکتر  محمد امین  ساداتی، دکتر لیلا  ، دکتر  عظیمیان مهدی  دکتر  

 نظر مدیرگروه 
 بلی

 ردیف  و عناوین طرح  درس اجزا خیر
 نا ص  کامل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد. 

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 خانوادگی مدیر گروه: نام ونام 

 

 

 محل امضا 

 1 نام درس قید شده است   

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است    

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 آموزشی هرجلسه نوشته شده استمحتوی    

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است    

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   

 10 شیوه تدریس بیان شده است    

 11 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است   

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   

 13 **استاد قیدشده استمنابع مطالعاتی    

 14 ***منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است   

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است    

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   

 روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد.*

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد. ***

 

 

 


